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 Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martín 

Secretaría Distrital de Integración Social 
Teléfono: 3 27 97 97 
Correo electrónico institucional: integracion@sdis.gov.co  

ACTA N° 090 

 

FECHA:  La Mesa, febrero 26 de 2024. 

HORA:  9:30 am. - 9:50 am.  

LUGAR:  Comunidad de Cuidado La Mesa  

TEMA:  Reunión Comité de Convivencia  

 

ASISTENTES: Luz Adriana Cardenas Cuervo (Psicóloga), María Alejandra Garrido Álvarez 

(Trabajadora Social), María del Pilar García (coordinadora) y personas mayores. 

 

ORDEN DEL DÍA:  

1. Objetivo de la actividad. 

2. Introducción de la actividad. 

3. Actividad desarrollada. 

4. Materiales a utilizar en la actividad.  
5. Compromisos. 

6. Anexos evidencias fotográficas de la actividad. 

 

DESARROLLO:  

1. Objetivos de la actividad. 

 

• Fortalecer con el grupo de personas mayores, temas relevantes sobre la convivencia y a 
su vez les permita el reconocimiento de las funciones del Comité de Convivencia de la 
Comunidad de Cuidado. 
 

• Generar un espacio de participación con las personas mayores, que permita recordar las 
personas que conforman el comité de convivencia en la Comunidad de Cuidado La Mesa. 
 

• Generar espacios de sensibilización que permita la interiorización de las funciones del 
comité de convivencia, que propenda hacia la el mantenimiento de la sana convivencia al 
interior de la Comunidad de Cuidado. 
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2. Introducción de la actividad. 

 

Teniendo en cuenta la línea de atención de Convivencia, estrategia de Buen Trato y 

Prevención de Violencias, se llevara a cabo reunión trimestral con los representantes del 

comité de convivencia, equipo psicosocial y coordinadora, la actividad se ejecutara el día 

26 de febrero de 2024,  iniciando a las 9:30 am y  finalizando a las 9:50 am, se reforzaran 

aspectos relevantes respecto al manejo de relaciones interpersonales y respeto 

encaminado hacia el buen trato, resaltando a su vez las funciones de los representantes 

de las personas mayores en el comité.   

 

3. Desarrollo de la actividad  

 

Se realiza reunión trimestral con los representantes del comité de convivencia (Luz Dary 
Torres, Juan Amado, Abel Arango, Ana Josefa Castro, Ana Virginia Gómez), equipo 
psicosocial y coordinadora, el día 26 de febrero de 2024, iniciando a las 9:30 am y 
finalizando a las 9:50 am, donde se abordaron temas relacionados a la convivencia y 
dinámicas institucionales de las personas mayores al interior de la comunidad de cuidado, 
donde debido a problemas de salud el señor James Diaz no logro asistir, por lo tanto Ana 
Virginia Gómez asistió como suplente del comité, donde lograron recordar aspectos 
fundamentales en las relaciones interpersonales haciendo énfasis en la importancia de 
mantener un adecuado comportamiento, especialmente hacia sus compañeros que 
presentan alguna discapacidad psicosocial y cumplir con el respeto hacia sus pares, así 
mismo recordaron con facilidad las funciones del comité, de igual forma evidenciaron la 
necesidad de mantener una sana convivencia para prevenir situaciones conflictivas y así 
lograr mantener una convivencia pacífica y donde no se afecte la integridad física, 
personal o moral de ninguna persona mayor o cuidador, así mismo se reevaluó la 
importancia de generar continuos cambios de actitud por parte de las personas mayores 
con mayor funcionalidad mental, siendo ellos motivadores y promotores de la sana 
convivencia, a la fecha no se genera ninguna eventualidad o caso de estudio por 
alteraciones en la convivencia. 
 
    

4. Materiales a utilizar en la actividad:  

✓ Pacto de Convivencia 
✓ Celular  
✓ Sillas  
 

5. Compromisos.  

Compromisos Responsables Fecha de Ejecución 
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CONVOCATORIA:  No aplica  

En constancia de lo anterior firman:  

Nombres y Apellidos  Cargo o Tipo de 

vinculación 

 Dependencia  Firma 

María del Pilar García 
 

Coordinadora 
 Comunidad de 

Cuidado La Mesa 

 
 

Luz Adriana Cardenas 

Cuervo 

 
Psicóloga  

 Comunidad de 

Cuidado La Mesa 

 
 

María Alejandra Garrido 

Álvarez 

 
Trabajadora Social 

 Comunidad de 
Cuidado La Mesa 

  

 

Anexos: Registro Fotográfico  
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Anexos:  

 

 

Elaboró: Luz Adriana Cardenas Cuervo - Psicóloga / Alejandra Garrido – Trabajo Garrido  
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